Nutricia Forum
fur Muttermilchforschung

Presseinformation

Nutricia Stillpreise honorieren zwei Projekte zur Stillférderung mit 10.000 Euro

Frankfurt, 02.02.2021: Das Nutricia Forum fir Muttermilchforschung honoriert auch in diesem Jahr wieder
Projekte, die in praktischer Form das Stillen fordern. Das wissenschaftliche Preiskomitee - bestehend aus
Hebammen, Geburtshelfern und Kinderérzten - vergab den mit 5.000 Euro dotierten Nutricia Praxispreis an die
Hebamme Klaudia Awad-Logar und die Bildwissenschaftlerin Brigitte Gaggl. Die beiden Wienerinnen erstellten
fir Eltern und die, die es noch werden wollen, die Internetseite www.stillenstaerkt.com. Diese Seite informiert
wissenschaftlich fundiert mit Erklarvideos und anschaulichen lllustrationen Gber die Vorteile des Stillens.

Das Preiskomitee vergab zusétzlich erstmals den Nutricia Studiumspreis, ebenfalls dotiert mit 5.000 Euro. Dieser
ging an Katharina Kreiger, ehemalige Hebammenstudentin an der Fachhochschule Joanneum in Graz. Dieser
Preis pramiert Master- und Bachelorarbeiten, die sich den Themen Stillen, Stillerfolg und Stillverhalten widmen.
Kreiger untersuchte in ihrer Bachelorarbeit, wie Véater als Stillunterstiutzer gewonnen werden kénnen. Hintergrund
ihrer Untersuchung ist, dass Vater bekanntermalen einen groRen Einfluss auf den Stillerfolg haben, sie bisher
aber kaum in der Stillférderung berucksichtigt werden. Kreiger fand internationale Forschungsarbeiten, die zeigten,
dass spezielle Beratungsgesprache, Broschiren und Informationsveranstaltungen fur Vater zu langerer Stilldauer,
mehr UnterstUtzung der Mutter und einer besseren Vater-Kind-Bindung fuhren.

Nutricia Wissenschaftspreis

Parallel zum Nutricia Praxis- und Studiumspreis verlieh das Preiskomitee den mit 10.000 Euro dotierten Nutricia
Wissenschaftspreis zur Erforschung des Stillens und der Muttermilch. Er ging an Maike Willers, Biologin und
Biomedizinerin an der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH), und Dr. Thomas Ulas, Bioinformatiker an
der Universitat Bonn und dem Deutschen Zentrum fir Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE). Sie und das
Forschungsteam konnten erstmals auf molekularer Ebene zeigen, dass Alarmine in der Muttermilch die
Entwicklung des kindlichen Immunsystems und der Darmmikrobiota positiv beeinflussen.

Nutricia Stillpreise

Seit 2013 verleiht ein unabhangiges Preiskomitee den Wissenschaftspreis des Nutricia Forums fur
Muttermilchforschung, seit 2014 zusatzlich den Praxispreis und jetzt erstmals den Studiumspreis. Alle drei Preise
gehen an Menschen, die auf besondere Weise - entweder wissenschaftlich oder ganz praktisch - das Stillen
fordern. Wahrend der Wissenschaftspreis insbesondere Forscherinnen und Forscher anspricht, geht es beim
Praxis- und Studiumspreis um die tagliche Stillpraxis. Hier werden insbesondere Hebammen,
Hebammenschalerinnen und -studentinnen sowie Mitarbeiter von Geburts- und Kinderkliniken angesprochen.
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Nutricia Forum fur Muttermilchforschung

Sillen ist die beste Erndhrung fur Sauglinge. Deshalb férdert das Nutricia Forum fur Muttermilchforschung - eine
Initiative von Nutricia Milupa - Projekte, die der Erforschung der Muttermilch sowie der Forderung des Stillens
dienen. Das Forum wendet sich an Fachkrafte aus dem Gesundheitswesen in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz, in erster Linie an Hebammen, Kinderkrankenschwestern sowie Arztinnen und Arzten. Es sammelt und
verbreitet aktuelles Wissen zur Muttermilchforschung Uber einen Newsletter, die Website www.nutricia-forum-
muttermilchforschung.org sowie durch Offentlichkeitsarbeit.

Bildmaterial

© Stillen starkt, privat

(v.Ln.r) Nutricia Praxispreistragerinnen Klaudia Awad-Logar (Hebamme) und Brigitte Gaggl (Bildwissenschaftlerin) und Nutricia
Studiumspreistragerin Katharina Kreiger (Hebamme), alle aus Wien.

Ernghrungsexperte Nutricia Milupa

Nutricia Milupa ist der Erndhrungsexperte fUr die ersten 1.000 Tage ebenso wie fur die kritischen Momente im
Leben und hat es sich zur Aufgabe gemacht, die Lebensqualitat der Menschen durch bestmagliche Ernahrung zu
erhéhen. Neben einem Portfolio mit insgesamt 380 Produkten fur die frihkindliche und medizinische Ernghrung
steht Milupa Nutricia Patienten und Eltern mit Serviceangeboten zur Seite.

An den Standorten Frankfurt und Erlangen bundelt Nutricia Milupa die Kompetenzen der Nutricia GmbH und der
Milupa Nutricia GmbH. Beide Gesellschaften gehéren zum fihrenden internationalen Lebensmittelunternehmen
Danone. Als franzosische ,Entreprise a Mission“ hat Danone soziale, gesellschaftliche und umweltpolitische Ziele
in der Unternehmenssatzung verankert und strebt eine weltweite B-Corp-Zertifizierung an. Mit mehr als 100.000
Mitarbeitern und Produkten, die in Gber 120 Landern verkauft werden, erzielte Danone 2019 einen Umsatz von
25,3 Milliarden Euro. Weiterfihrende Informationen stehen unter www.danone.de zur Verfugung.

FUr weitere Informationen:
Heike Dammann, Pressestelle Nutricia Milupa
Tel. +49 / (0)913177 82 313 | E-Mail: pressestelle@danone.com
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